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Seimos finansai: meilé ar pinigai - kaip i$vengti konflikty dél pinigy?

Jeigu su savo partneriu nesutariate finansiniais klausimais, esate vieni i§ daugelio - tai viena
dazniausiy poru nesutarimuy priezasciu. Taciau sunerimti vertétu: mokslininkas

nustaté, kad nesutarimai finansiniais klausimais yra geriausias artéjanciu skyrybu
indikatorius. Tikimybé, kad iSsiskirs pora, kuri finansiniais klausimais nesutaria bent karta
per savaite yra 30 % didesné nei poros, kurios del pinigu pykstasi 1-2 kartus per menesi (

):

Finansiniy nesutarimy ir skyryby priklausomybe
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Kaip daznai Seimoje pykstamasi dél pinigy?
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Daugelis pory pritaria, kad finansinius klausimus (skolos, finansiniai tikslai ir santaupos)
butina aptarti iki santuokos. Taciau irodo, kad elgiamés prieSingai:. net 91 %
zmoniy vengia kalbétis apie finansus su savo partneriu, o kas trecias meluoja apie pinigus.

Kaip spresti nesutarimus finansiniais klausimais, kad jusy santykiams neiskilty pavojus?

Seimos finansai: del ko mes pykstames?
Trumpai apzvelgsiu, dél kuriu finansiniu klausimy dazniausiai kyla nesutarimu.
« ISlaidos

ISlaidos yra vienas pagrindiniuy dalyku deél ko poros nesutaria. Dél to kaltas skirtingas
poziuris j finansus: vieni yra taupesni, kiti - linke iSlaidauti. Vienam patinka garsus prekiniai
zenklai, kitas turi pragmatiskesnj pozitrij j daiktus. Draugystés pradzioje Si problema nebtina
aktuali, bet susituokus skirtumai greitai iSkyla i pavirsiu.

Kaltinimai partneriui:, Tu Svaistai pinigus, tu ir spresk savo finansines problemas” prie gero
neprives. Svarbu suprasti, kad vyrai ir moterys pinigus leidzia Siek tiek skirtingai. Moterys
apsipirkinéja daznai, taCiau pirkiniai néra brangus. Vyrai perka reciau, ta¢iau brangius
daiktus: elektronika (televizoriai, fotoaparatai, kompiuteriai), automobilius ir pan. Turite
suprasti, kad pinigus leidziate abu, todél abu turite taupyti siekdami ilgalaikiy finansiniy
tikslu.

e Melas

Bandymas nuslépti mazas finansines nuodémes nuo savo partnerio gali sukelti didelj
konfliktg. Pasitikéjimo partneriu nedidina nei méginimai pagrazinti pirkiniy kaina, nei
nutylétos paskolos, nei nusléptos nesékmingos investicijos. Siuos nemalonius dalykus biitina
atskleisti savo partneriui, kadangi abudu siekiate tu paciu ilgalaikiy tiksly. Didelés
finansinés paslaptys (skolos, pralosti pinigai, nesékmingos investicijos) gali sugriauti jusuy
santuoka.

rodo, kad 36 % vyry ir 40 % moteruy prisipazino melave savo sutuoktiniui
apie pirkinio kaina

» Skolos
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Viena dazniausiy nesutarimu Seimoje priezasciy yra skolos. Net 37 % poru skolas jvardina
kaip didziausia finansiniu nesutarimy priezastj. Sutuoktiniai skirtingai suvokia, kokio dydzio
skola yra toleruotina ir kurios skolos yra nepateisinamos.

Pavyzdziui, daugeliui vyruy paskola automobiliui atrodytu logiSkas sprendimas,
tacCiau jiems protu nesuvokiama kaip galima pirkti iSsimokétinai kailinius.

Paskolos tapo tokiu jprastu reiskiniu, kad beveik visuomet vienas iS sutuoktiniy turi
isipareigojimu bankui. Problema iSkyla tuomet, kai vieno i$ sutuoktiniy jsipareigojimai yra
zenkliai didesni nei kito. Vienas sutuoktinis juk nekaltas, jog kitas elgiasi finansiskai
neatsakingai, tad kodél turéty grazinti jo skolas? Jeigu vienas iS sutuoktiniy turi dideliy
skoly, vienintelis buidas iSspresti nesutarimus - abiems susiimti ir kuo greiCiau grazinti
skolas arba bent jas sumazinti iki priimtino lygio. Pozitris “tai tavo skolos - tu ir grazink”
dar nei vieny santykiy nesutvirtino. Gyvenant santuokoje turite iSmokti tvarkyti viena
bendra Seimos biudzeta, o ne du atskirus. Tuo labiau, kad bankas Seima traktuoja kaip viena
tkinj vieneta, o ne vyra ir zmona atskirai.

e Investavimas

Paprastai investuoti pinigus i versla ar vertybinius popierius labiau yra linke vyrai.
Papildomas uzdarbis juos dziugina ne maziau nei medziokléje nukautas Sernas. Finansiniy
nesutarimy Seimoje priezastis paprastai yra ne pats investavimas, tac¢iau investavimo rizika.
Investuodami vyrai yra labiau linke rizikuoti nei moterys: rizikingai investuoti linke %
vyry ir tik 19 % moteru. Moterims geriau zvirblis rankoje, nei briedis lankoje. Galite savo
vyrams kalbéti apie rizikos pasekmes ilgai ir nuobodziai, bet vyro liaudies patarlémis
neapsviesite. Jie nori iS investiciju iSspausti maksimuma, nors tai daznai baigiasi
minimumu. Seimos pinigai néra vyro nuosavybé, todél investiciné rizika turi buti priimtina
abiems sutuoktiniams. Vienas geriausiu budy iSspresti Siuos nesutarimus - nuspresti, kurie
finansiniai tikslai jums yra prioritetiniai ir kaip greitai juos planuojate pasiekti. Investicinius
instrumentus rinkdamiesi pagal finansinius tikslus, o ne vedami gobSumo, pasirinksite
maziau rizikingus investicinius instrumentus. Toks investicinis portfelis yra pagristas logika,
0 ne emocijomis. Daugiau apie tai skaitykite straipsnyje ,

"
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Kiekvienas mazas zingsnis yra sekme
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Ar norite turéti daugiau pinigu?

www.investologija.lt visos teisés saugomos


https://investologija.lt/blogas/asmeniniai-finansai/ar-norite-tureti-daugiau-pinigu/
https://investologija.lt/blogas/asmeniniai-finansai/ar-norite-tureti-daugiau-pinigu/
https://investologija.lt

INVESTOLOGIJA.LT

Seimos finansai: meilé ar pinigai - kaip i$vengti konflikty dél pinigy?

TESTAS: ar apie pinigus Zinai daugiau nei vidutiniokas?

Seimos finansai: tikroji nesutarimu priezastis

Kaip minéjau praeitame skyriuje, finansiniy nesutarimy Seimoje objektas yra :
« skirtingos islaidos;
» skirtinga rizikos tolerancija

« skolos;

Dél Siy priezasciu paprastai Seimoje kyla nesutarimai. Kita vertus, islaidos, skolos, melas yra
tik konflikto objektas, taCiau finansiniy nesutarimuy priezastys slypi kur kas giliau.

 Skirtingos finansinés asmenybes

Internete apstu geru patarimu kaip taupyti, atsikratyti skoly ir investuoti ir t.t. Taciau jeigu
jusy sutuoktinis pinigus valdyti linkes kitaip, visos auksines pinigy valdymo formules
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praranda prasme.

Jeigu vienas iS sutuoktiniy perka tik pigiausius daiktus, norédamas sukaupti kuo didesnj
fonda juodai dienai, o kitas pinigus leidzia pramogoms, mégaudamasis kiekviena gyvenimo
akimirka, konflikto neiSvengsite. Jums nepadés nei brangiausios pinigu valdymo programos,
nei finansy konsultanto patarimai. Pirmas dalykas, nuo ko reikia pradéti spresti piniginius
nesutarimus -nuoSirdziai pasikalbéti apie skirtinga poziurj i pinigus (Finansinés asmenybeés
testa galite atlikti Cia).

Vieni linke taupyti, nes nesijaucia finansiSkai saugus, kiti pinigus sieja su meile, tretiems
pinigai - savivertés rodiklis. Tiesa ta, kad daugelis iS musy turi finansinés elgsenos ydu,
kurias reikia pripazinti ir pasalinti. Galbut sutuoktinio finansinés asmenybés zinojimas ir
nepadés iSspresti visy finansiniy nesutarimu, tac¢iau, geriau suprasdami sutuoktinj, galésite
paprasciau rasti kompromisa.

e Komunikacijos problema

Bandymas nuo partnerio nuslépti mazas finansines nuodémes yra neefektyvaus bendravimo
pasekmé. Pagrazindamas pirkinio kaina sutuoktinis tiesiog nori iSvengti konflikto.
Dazniausiai abu partneriai nujau¢ia maza melq, taciau jiems abiems tai tinka. Taip abu
partneriai iSvengia konflikto. Galbut iSmokti kalbétis apie pinigus ir buti atviriems yra
geresnis sprendimas? Norint suprasti sutuoktinio finansinius sprendimus, reikia iSmokti
kalbétis apie pinigus. Isivaizduokite situacija:

Jus esate taupus, o sutuoktinis mégsta iSlaidauti. Abu sutaréte savaitgalj vaziuoti
ilsetis i Palanga ir pamineti santuokos metines. Kadangi pats neturejote laiko
uzsiimti apartamentuy paieska, viskuo rupinosi sutuoktinis. Bevaziuojant j Palanga
paaiskeéja, kad sutuoktinis uzsaké prabanguy viesbutj, kainuojantj 200 eury uz
para, nes, jo nuomone, tai ypatinga proga ir atostogoms neverta taupyti. Jums tai
yra katastrofa, nes buvote suplanaves, kad visa savaitgalio kelioné nevirsys Sios
sumos. Jums atrodo suprantama, kad abu kuo greicCiau siekiate sukaupti pradinj
busto jnaSa, o apartamenty dydis ir grozis jums yra visiSkai nesvarbus.

Dar nepradeéjus Svesti santuokos metiniu, jums abiems tampa aisku, kad Svente
sugadinta.

Pinigai yra painus reikalas. Viskas tampa dar sudéetingiau, kai juos valdyti turi du skubantys
netobuli Zmoneés. Minéto konflikto buvo galima iSvengti, tereikéjo tik aptari kelionés
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lukescius ir biudzetq. Tai kas vienam atrodo “savaime suprantama”, kitam gali buti ,sveiku
protu nesuvokiama“.Vengiant kalbétis apie pinigus, tokiy situaciju iSvengti nepavyks.Jus abu
turite deti pastangas, kad pokalbiai finansiniais klausimais buty sklandus ir nekelty streso.
Jeigu kalbant apie pinigus jus pradedate nervintis, atidékite Sj klausima kitai dienai (bet
jokiu budu nepamirskite prie jo grizti).Viduryje barnio niekada nekelkite pinigy temos - tai
tik dar labiau pablogins situacija. Geriau ramiai aptarkite finansinius klausimus prie kavos
puodelio. Stenkite iSlikti pozityvis. Galvokite, kad bendri finansiniai tikslai jus dar labiau
suartins, o pykciai dél pinigu bus uzmirsti ilgam. Nekaltinkite partnerio ir neméginkite jo
peraukleéti, tai nieko gero neduos. ISmokti kalbétis, suprasti ir rasti kompromisa yra
teisingas budas spresti Seimos finansinius nesutarimus.

» Finansu planavimas ir valdymas

Norédami iSvengti konfliktu Seimoje, turite siekti bendry finansiniu tikslu. Bandymai siekti
skirtingu finansiniy tikslu niekur nenuves - jus vél ir veél griSite prie finansiniy ginciu.
Problema dazniausiai slypi tame, kad protinga pinigu panaudojima zZmonés suvokia
skirtingai.Vienam partneriui gali buti svarbu sukaupti juodos dienos fonda, jsigyti busta ar
sukaupti pinigu pensijai, kitas visus pinigus nori skirti atostogoms. Skirtingi finansiniai
prioritetai yra dazna konflikty priezastis. PrieS pradédami pyktis, pasistenkite pasizitureti,
kaip situacija atrodo i$ kito zmogaus perspektyvos. Ramus pokalbis gali parodyti, kad
finansiniai prioritetai yra panasus, skiriasi tik poziuris kaip ir kada Siuos tikslus planuojate
pasiekti.Paprastai abiems aiSku, kad juodos dienos fondas yra butinas norint uzsitikrinti
bent minimaly finansini sauguma. Pats faktas, kad saskaitoje turite kelis tikstancius euru,
suteikia ramybes ir gerina sutuoktiniy tarpusavio santykius.Nusistatyti bendrus finansinius
prioritetus néra taip paprasta, kaip atrodo i$ pirmo zvilgsnio. Kartais netgi teks paaukoti
individualius tikslus dél Seimos finansiniy prioritetu, bet tik taip galésite dziaugtis santarve.

+ Kitos finansiniu nesutarimu Seimoje priezastys

Cia pateikiau tik keleta fundamentaliu nesutarimy dél pinigy formu, ta¢iau nesutarimai
Seimoje gali kilti ir deél kity priezasc¢iu. Daznai pinigai yra tik dar gilesniy problemuy
priezastis. Pateiksiu keleta pavyzdziu

« Seimose, kuriose vienas sutuoktinis uzdirba Zenkliai daugiau nei kitas, pinigai gali buti
naudojami kaip poveikio priemoné sutuoktiniui. Tai yra savanaudiSkas poziuris, meilés
ir nuoSirdumo tokiuose santykiuose yra mazai, o Zzmonés gyvena santuokoje vien iS
pragmatiniy paskatuy. Seimoje abu turi stengtis vienodai prisidéti prie tkio. Jeigu
vienas visa dieng uzsiima namy ruoSa ir vaiky auginimu, kai kitas tuo metu dirba, tai ir
Seimos pajamas turety buti leidziamos po lygiai.
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» LoSimai ir alkoholis neiSvengiamai turi finansiniy padariniu, taCiau pirminé problema,
kuria reikia spresti yra priklausomybe, o ne pinigai.

Seimos finansai: pinigai ar meilé?

Seima yra komanda, sudaryta i$ dviejy Zaidéju. Jeigu vienas Zaidéjas ZaidZia puikiai, o kitas
net nesistengia, pinigu zaidimo jus niekada nelaimeésite. Uzuot kaltine savo partnerj prastu
zaidimu, pasigilinkite, kur slypi tikrosios nesutarimy priezastys. Dazniausiai tai turi mazai,
ka turi bendro su paciais pinigais. Tikrosios priezastys slypi kur kas giliau. Daugelis tiesiog
nori buti laimingi, taciau laimei pasiekti mato skirtingas priemones.Galbut vietoj eilinio
kivir¢o dél pinigy verta atsikimsti vyno butelj ir nuoSirdziai pasikalbéti, ko gyvenime siekiate
ir kokia role tame turéty vaidinti pinigai. Pasistengti tikrai verta, nes poros sutariancios
finansiniais klausimais jauciasi saugiau, pykstasi reciau ir mylisi . Tiesa sakant, du
kartus karsciau []

Jeigu norite buti laimingas, neparduokite savo santuokos: turéedamas
pinigu, bet netekes mylimojo, laimingesni tikrai netapsite...

PRARASII PINIGAI
NUO PRARASTOS MEILES
SKIRIASI TUO, KAD
MEILES NEBESUSIGRAZINSI.

PS. Koki finansiniy konfliktu sprendimo/valdymo budai pasiteisino jums?
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